Tempi di cottura friggitrice XIAOMI Smart Air Fryer

Ricette

VERDURE
Anelli di cipolla
Broccoli arrostiti
Ceci arrosto
Frutta secca
Funghi croccanti
Pure di patate al forno con formaggio
Tofu croccante
Torta di riso piccante coreana
Verdure arrostite
UOVA
Crepe alla nordafricana con uova
Crostate di uova
Uova al forno con avocado

Uovo all'occhio di bue nel toast con pancetta

https://www.cibisenza.it

Tempi di
cottura

11 minuti
14 minuti
14 minuti
5 ore
14 minuti
19 minuti
24 minuti
16 minuti

19 minuti

14 minuti
11 minuti
14 minuti

19 minuti
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Uovo alla scozzese
CARNE
Barbecue coreano
Bistecca alla griglia al pepe nero
Burrito di pollo
Corn dog al formaggio
Coscia intera di pollo al forno
Costolette americane al barbecue
Costolette di agnello al comuni croccanti
Costolette di maiale al miele teriyaki
Cottage pie (pasticcio di carne e patate)
Crocchette
Manzo al cumino
Hamburger di manzo alla griglia

Hot dog americani

Involtini di formaggio alla griglia con pancetta

croccante

Involtini di pollo al formaggio e al vino rosso

Alette di pollo alla griglia

Onigiri di riso alla griglia

Petto di pollo fritto

https://www.cibisenza.it

24 minuti

16 minuti

14 minuti

9 minuti

19 minuti

22 minuti

29 minuti

19 minuti

24 minuti

14 minuti

10 minuti

24 minuti

19 minuti

9 minuti

16 minuti

16 minuti

22 minuti

14 minuti

24 minuti
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Piedi di pollo coreani piccanti
Polpette di carne all'italiana
Polpettone ripieno di uova
Pollo arrosto
Pollo con ripieno di asparagi
Pollo e verdure al burro arrosto
Salsicce croccanti
Spiedini di pollo peperoni kebab
Strisce di pollo piccanti
Tacos di manzo
Cotoletta di maiale al formaggio
Zucca al forno con manzo e formaggio
PESCE
Anelli di calamaro fritti croccanti
Calamaro arrosto
Capesante arrostite

Crumble di zucca e tonno

Filetto di merluzzo al forno con erbe e pepe nero

Gamberetti grigliati sale e pepe
Gamberi al formaggio al forno

Gamberi fritti

https://www.cibisenza.it

10 minuti

19 minuti

29 minuti

49 minuti

16 minuti

24 minuti

17 minuti

16 minuti

14 minuti

9 minuti

19 minuti

24 minuti

14 minuti

19 minuti

12 minuti

14 minuti

14 minuti

19 minuti

12 minuti

13 minuti
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Gamberi fritti in tempura
Luccio Sauro del Pacifico arrosto
Ostriche al formaggio al forno
Pasta al forno ai frutti di mare e formaggio
Pesce al sale
Salmone affumicato alla griglia
Sformato di uova, avocado e gamberetti
PATATE
Patata Hasselback con formaggio
Patatine fritte
Patatine fritte a bastoncino
Patatine fritte (congelate)
Patate croccanti a spicchi
PANIFICAZIONE
Bagel al pepe nero, prosciutto e formaggio
Focaccia al rosmarino
Lasagna di pomodoro e pollo
Maccheroni al curry e formaggio
Pane all'aglio
Panini all'ananas

Panini giapponesi con fagioli rossi
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14 minuti

19 minuti

10 minuti

10 minuti

34 minuti

14 minuti

16 minuti

34 minuti

16 minuti

19 minuti

19 minuti

17 minuti

19 minuti

14 minuti

16 minuti

12 minuti

10 minuti

19 minuti

19 minuti
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Pizza
Pizza mare e monti
Panini Pretzel Buns
Toast al formaggio fuso
DOLCI
Biscotti al burro
Biscotti al cioccolato e arancia
Biscotti bretoni
Biscotti di farina d'avena e uvetta
Brownies
Cheesecake
Churros
Coppette di porridge allo yogurt
Croissant
Cupcake alla crema
Galletta di riso al forno con alghe secche
Marshmallow toast alla banana
Muffin al mirtillo
Muffin alla zucca
Palline di noci di cocco

Panini dolci all'uvetta
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12 minuti

16 minuti

19 minuti

9 minuti

16 minuti

24 minuti

19 minuti

16 minuti

31 minuti

34 minuti

24 minuti

19 minuti

16 minuti

19 minuti

11 minuti

9 minuti

21 minuti

18 minuti

12 minuti

19 minuti
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Profiterole
Profiterole ricoperti di cioccolato
Torta alla crema di zucca
Torta di banane
Torta di mele
Torta margherita al t& Matcha
Torta Red Velvet

Yogurt
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24 minuti

19 minuti

24 minuti

14 minuti

29 minuti

54 minuti

17 minuti

8 ore
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